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ESPLORATORI INSTANCABILI DEL PIANETA PELLE



LA PELLE E’ …
….PER SEMPRE 



UN ABITO PER LA VITA 

Sempre uguale, sempre diversa, 

la pelle affronta con noi le sfide 

che la vita ci lancia ogni giorno, 

dal primo all’ultimo giorno.



Ma come è 
fatta la pelle?







La
Cenerentola 
degli organi



Se vuoi conoscere la pelle…

…non limitarti alla superficie

www.dermatologiaolistica.com



LA PELLE E’ UN PERFETTO TOUCH-SCREEN 

BIDIREZIONALE: TRASMETTE E RICEVE 

INFORMAZIONI DA ORGANI E CERVELLO

www.metodocavagna.it



LO DIMOSTRO’ IL NEUROLOGO CALLIGARIS GIA’ NEL 1901



LO HA DIMOSTRATO LA TECNOLOGIA DEI GIORNI NOSTRI



LO DIMOSTRA LA MEDICINA TRADIZIONALE 
CINESE E LA DERMORIFLESSOLOGIA



LO DIMOSTRANO GLI STRETTI 
LEGAMI TRA PELLE ED INTESTINO, 
CHE HANNO DATO ORIGINE ALLA 

DERMO-BIOTICA





LA PELLE E’ IL NOSTRO ALBUM DEI RICORDI

 

LO LEGGIAMO INSIEME?



INQUINAMENTO 
ESTERNO 



INQUINAMENTO 
INTERNO:

MALATTIE

ORMONI

FARMACI

ALIMENTI

PSICOSI



L’Esposoma contribuisce 

per più dell’80% 

all’aging cutaneo





LA TUA PELLE 
QUALI RISCHI CORRE?



LA TUA PELLE







LA TUA PELLE 
QUALI RISCHI CORRE?







MONUMENTO AI CADUTI DELL’ANNO «SOLARE»



IL SOLE E’ 

UGUALE 

PER TUTTI

MA NON SIAMO 

TUTTI UGUALI 

AL SOLE













LA RIEDUCAZIONE SOLARE IN TRE MOSSE
1. Prima il sole ... Poi la crema



LA RIEDUCAZIONE SOLARE IN TRE MOSSE
2. Due è meglio di uno: 30 + 30 è > di 50 !!!

Le creme solari S.P.F. non bloccano la luce completamente:
 
Ø una MEDIA PROTEZIONE (SPF15) blocca il 94% degli UVB; 

Ø una ALTA PROTEZIONE (SPF 30) arriva al 97%;

Ø una ALTISSIMA PROTEZIONE (SPF 50) al 98%.

SPF 15  SPF30  SPF50



LA RIEDUCAZIONE SOLARE IN TRE MOSSE
3. Occhio al sole: meglio di profilo!



500 casi al giorno !















MELANOMA STADIO 0 
In situ



MELANOMA I STADIO  
Localizzato



MELANOMA II STADIO
Localizzato



MELANOMA III STADIO
Diffusione regionale



LINFONODO SENTINELLA 

E METASTASI



MELANOMA IV STADIO
Diffuso



CHIRURGIA DI MOHS

E SOPRAVVIVENZA A

SECONDA DELLO STADIO



RECIDIVE E 
PRIMARIA SCONOSCIUTA









Scaricate e 
diffondete la 
brochure in 
pdf digitale

Gratuita dai siti 

www.skinguardian.it

www.liltgrosseto.it 

http://www.skinguardian.it/
http://www.liltgrosseto.it/






PERCHE’ MORIRE DI UN TUMORE 

CHE POSSIAMO VEDERE TUTTI ?







NON SI E’ MAI 
TROPPO PICCOLI 

PER FARE LA 
DIFFERENZA





DERMONAUTI PER 
VOCAZIONE



Più stelle avrà il cielo… 
…più chiara sarà la notte !!



450 SKIN GUARDIAN FORMATE FINORA





PROGETTO 
SCUOLE 

GROSSETO



C’E’ IL TEMPO 
PER CAMBIARE ?

No grazie Abbiamo 
troppo da fare

Se hai tempo, 
fermati dieci 
minuti al giorno 
per chiederti 
come stai !

Se non hai 
tempo, fermati 

almeno un’ora !!





Grazie a tutti !



Roberto Cavagna 
Dermatologo Olistico

dermatologiaolistica.com     metodocavagna.it  skinguardian.it 

Arrive
derci


